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首都大学東京と南大沢地域がコラボして出来た 

「みなみおおさま カフェ」が 

デビューしました！！ 

「オトパｉｎ南大沢」（9 月 4 日・土 南大沢文化会館）

で、「首都大と創る南大沢」（現：「＆ＴＭＵ」）グループが

「コミュニティーカフェ」として初めての出店をした「み

なみおおさま カフェ」がお目見えしました。「＆ＴＭＵ」

グループは・南大沢高齢者あんしん相談センター・首都大

学東京社会福祉学専攻学生、院生、教職員・市民活動団体・

南大沢地域ボランティア・八王子市福祉関係職員などで構

成され、4 月から毎月準備会合を重ね、その成果として「オ

トパ in 南大沢」のメイン会場に三つの丸テーブルを使っ

て「コミュニティーカフェ」を開きました。シニアだけで

なく、お子様と一緒の若い世代のお母さんも多く来場して、 

お茶を飲みながら“みなみおおさま”に扮した “真っ

赤なバンダナとエプロン姿の首都大生”と市職員などの

応対を受け、会場を明るい雰囲気に盛り上げていました。

「みなみおおさま カフェ」は、当面毎月 1 回のオープ

ンを予定しています。（下の欄を参照下さい） 

 

 

 

平成 28 年 10 月 1 日発行 

「みなみおおさま カフェ」 

11 月 8 日（火）10 時～12 時（当面 1 回/月 ｵｰﾌﾟﾝ） 

首都大学東京 91 年館（校内）  

＊地域のみなさんお気軽に参加下さい！！ 

＊問い合わせ先：南大沢 高齢者あんしん相談センター  

ＴＥＬ 042-678-1880 

 
      もうひとつのオトパ 

    南大沢地区の特色を活かして 

南大沢地域は子供の比率が高いことを鑑み、子供のワーク

ショップを行う等子育て世代をもメイン対象としています。

シニア男性向けには「働く」をテーマに技能・特技を活かす

活動団体を集めた部屋を設けました。その他こども食堂、首

都大学生によるカフェも開催し、多彩な内容となりました。

アンケートの結果約 2/3 が女性、50 歳未満が約 55%で、

245 名の参加者皆様が楽しそうに回っておられました。 
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9 月 10 日に塾生 21 名を迎えて 

入塾式を開催しました 

第３７回八王子いちょうまつり「わくわく広場」へ 行ってみよう！ 

～11 月 19 日（土）20 日（日）長房市民センターとセンター前河川敷～ 

 
「わくわく広場」は市内の市民活動団体が協力し合って会

場を作っています。今年も長房市民センターは子どもが楽

しく遊べるコーナーがあり、授乳・おむつ替えができ、高

齢者や乳幼児の休憩所（和室）としてご利用していただけ 

 

ます。河川敷は座って食べられるフードコートや陶器な

どの手作り品販売、バザー、猫の譲渡会など様々なテン

トが並びます。のんびりゆったり「わくわく広場」へ是

非お立ち寄りください。 

 

今年で第８回目を迎えた志民塾は、例年と異な

り９月開講となりました。受講生は２１名（内、

女性６名）ですが、９月１０日（土）に行われた

入塾式には、都合で欠席された３名を除く１８名

の方々が、元気一杯参加されました。 

 当日は八王子市長をはじめ、市の関係者や講

師、志民塾 OB、八王子市民活動協議会の関係者

など、５０名余の参加者がありました。 

 石森市長の挨拶に続き、NPO 法人コミュニテ

ィビジネスサポートセンターの永沢映代表理事

による「魅力ある私と八王子の未来に向けて」と

題した基調講演が行われました。益々進む高齢化

社会にあって、引き続き元気に暮らしていくため

には、私たち一人ひとりが八王子の様々な地域資

源を活用していくことが大切であり、この志民塾

で学び、ヒントを見つけて欲しいというお話でし

た。 

 受講生による自己紹介では、１８名の受講生が

それぞれの想いを語り、これからの半年間の講座

にかける期待と強い意気込みが感じられました。 

 その後の懇親会では、新入塾生と志民塾 OB や

講師その他の関係者が楽しく歓談し、１８時３０

分、盛況裡に終了しました。 

 この志民塾は今後原則毎週土曜日に行われ、来

年２月１１日の卒塾式をもって全１５講座を終

了いたします。 

 

 

↑：市長挨拶と永沢先生講演 

←：入塾生記念撮影 

↓：懇親会の様子 
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 八王子市民活動協議会の活動 ⑯ 

絆プロジェクトの取組み 

八王子市民活動協議会・絆プロジェクトの取り組みは八

王子市が目指す「八王子版・地域包括ケアシステム」の構

築を、様々な主体と連携し、ＮＰＯの立場から何か出来る

ことはないかと２７年度に始めた事業です。 

地域包括ケアシステムは地域の課題（高齢者・子育て・

障がい者・生活困窮者支援など）は地域で解決するシステ

ムです。具体的には八王子市、社会福祉協議会、高齢者あ

んしん相談センター、およびＮＰＯ等がお互いに連携して

地域を支える活動を展開することです。八王子では２８年

度、生活支援コーディネーター６人を配置してこれらの課 

 

題を各地区（６地区）でコーディネーターを中心に話

し合いながら問題を解決する取り組み（協議体）がス

タートしました。当協議会もこの問題解決のための“協

議体”に参加し活動をしています。また、地域の課題

解決にはいろいろな団体の活動はとても大切であり、

その活動紹介誌「活き生きハンドブック・２８年度版」

を作成します。加えて、この活動を広く知っていただ

くためと皆さんの考え方を吸収するためにセミナーの

開催も予定しています。 

この絆プロジェクトの運営メンバーは八王子市民を

中心に学生及び周辺の市の方にも参加していただき、

広く情報を集めながら運営しています。詳しい情報は

協議会ホームページへ順次紹介いたします。 

 

今年の NPO パワーアップ講座

は、７月３０日（土）のキックオフ・イベントを経て、いよ

いよ本講座が９月１０日（土）からスタートし、２月１１日

まで６回開催されます。市民活動団体各団体２名・連続受講

を原則として毎年開いてきましたが、より多くの方に一層充

実した活動をして頂きたいとの狙いで、個人の受講や、６つ

の講座うち４つは単発で受講もできるようにしました。 

９月１０日は「メンバーのやる気と育て方」をテーマに、

NPO 法人 CR ファクトリー代表理事の呉哲煥氏を講師に迎

え、学園都市センターで開催されました。「動機付け・巻き

込み方・当事者意識と愛着・仲間意識をもってもらうため、

メンバーに企画段階から参画してもらうこと」の大切さなど

の講義を受けながら、１５名の受講者が４班に分かれてワー 

 

クショップが行われました。時間が少し足りなかった感

もありますが、うなずく点がいっぱいだった様子で、団

体へ持ち帰れば活かせる面も多いはずです。 

１０月７日（誰もが納得できる会議の進め方）・１２月

１０日（人が集まる講座とチラシの作り方）・２月１１

日（審査員の視点から学ぶ助成金申請書の書き方）は単

発の受講もできますので、八王子市市民活動支援センタ

ー(042-646-1577)までお問い合わせください。 
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情報告知板 
イベントＮＥＷＳ・お知らせ 

  
 

 

 

 八王子市民活動協議会だより No.69 

 2016 年 10 月 1 日 発行 
 八王子市民活動協議会（理事長 石井利一） 

  
TEL/FAX 042-646-1626 

E-mail：kyougi@shiminkatudo-hachioji.jp 
http://www.shiminkatudo-hachioji.com/ 

 

 

 

市民活動支援センタースタッフ募集！ 

 

八王子市市民活動支援センターのスタッフを募集し

ます。八王子市市民活動支援センターは、公益的で多様

な市民活動を支援してまちの活性化につなげようと、八

王子市が平成１５年に設置した施設です。現在、八王子

市民活動協議会が指定管理者として管理運営を行って

おり、環境、福祉、子育て、まちづくりなど多様な分野

で活動するＮＰＯ、市民活動をサポートする施設です。 

 

１．採用期間：平成２８年１１月～平成２９年３月 

 ・以降は１年契約で適性と意思確認のうえ更新 

 ・最初の３ヶ月は試用期間 

２．業務内容：事務職（センター事務全般、イベント企

画・実施、接客・電話対応など） 

３．勤務：１４日勤務／月 （土・日勤務有り） 

（９：３０～１７：００／日） 

他のスタッフとシフトを組んで勤務 

４．休館日：月曜日(但し、祝日の場合翌日)、 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

５．待遇：給与９０，０００円／月、雇用保険・労災保

険、交通費支給、有給休暇 

６．要件：パソコン（ワード、エクセル）必須 

７．選考方法：書類と面接により決定（書類選考後、面

接する方は日程を連絡します。） 

以下の書類を事務局まで郵送ください。 

 ①履歴書（顔写真付） ②職務経歴書 ③応募動機 

８．応募締切：平成２８年１０月１５日（火）必着 

９．問合せ・申込先：特定非営利活動法人 

八王子市民活動協議会 

八王子市市民活動支援センター 

〒192-0083 八王子市旭町 12 番 1 号  

ファルマ 802 5 階 

   電話：042―646-1577（担当：堤）        

 

 

市制１００周年記念事業市民提案事業 

「八王子ＮＰＯフェスティバル」 

参加のお願い 

 

既に「協議会だより」６７号（６月１日発行）でご

案内いたしましたが、協議会が中心となり『八王子Ｎ

ＰＯフェスティバル』開催の準備を進めています。 

八王子駅北口ユーロードでの出展やパフォーマンス、

販売、ＮＰＯ月間でのイベント、そして八王子駅南口

総合事務所多目的ホールでの掲示などを利用して、多

くの団体活動を市民の皆様にご紹介したいと考えてい

ます。限りあるスペースではありますが、市制１００

周年記念事業「八王子ＮＰＯフェスティバル」への参

加ご希望の団体及び問い合わせは下記までご連絡くだ

さい。 

お問い合わせ先 

八王子市民活動協議会内「八王子ＮＰＯフェスティバ

ル」実行委員会事務局 

Ｔel：０４２－６４６－１６２６（担当：堤） 

 

 第 18 回お父さんお帰りなさいパーティー 

実行委員募集中です 

 

来年 3 月に労政会館で開催するオトパの実行委員を

募集しています。月に 1～2 回実行委員会を開催しま

す。オトパ経験者、ある程度八王子で市民活動を経験

された方、女性も大歓迎です。シニアの地域参加サポ

ートにあなたのアイデアを活かしてください。 

 

開催日時；平成 29 年 3 月 11 日(土) 13:00~16:30 

会  場；八王子労政会館 

問合せ/連絡先；オトパ実行委員会 

（八王子市民活動協議会内） 

TEL/FAX；042-646-1626   

E メール；kyougi@shiminkatudo-hachioji.jp 

 

mailto:kyougi@shiminkatudo-hachioji.jp

