
1

８月１２日（土）の午後、東京都八王子労政会館の２
階大ホールで、今回で５回目になる協議会の恒例行事
「お父さんお帰りなさいパーティー」が開催されました。
女性の参加者も年々増えている感じで、「お父さんお帰
りなさい、お母さん行ってらっしゃいパーティー」なん
て名前がいいのでは・・・・・などとささやかれる状況
になってきました。このパーティーは定年を迎えられた
お父さん方が地域の活動に加わり新しい仲間と一緒に、
いろいろな分野で地域貢献を果たすボランティア活動
を紹介しようというアイデイアで生まれたイベントで
す。同年齢のお母さん方も子育て終了後の時間を一緒に
新しい活動を見つけて行動してくだされば、こんなうれ
しいことはないので、参加大歓迎でした。
八王子市との共催で催されたパーティーですが、当日
は黒須八王子市長も挨拶されて第１部が始まり、市民活
動支援センターの紹介、「八王子お手玉の会」の鈴木幸
子さん、「八王子住まいづくり市民塾」の伊藤彰彦さん
の体験談などがありました。
引き続き第２部では環境、子ども育成、国際、福祉、
情報、文化、なんでも相談の７分科会に分かれて各分野
で活躍中の団体から活動状況の紹介があり、参加者と紹
介団体の間で活発な質疑応答が交わされました。

パーティー終了後の５時からは、希望者
による第３部として懇親会が開かれ、ビー
ルを片手に活発な意見交換が行われ、和や
かな雰囲気で夏の一日の幕を閉じました。
パーティー参加者の皆さんからはアン
ケートの中で約８８％の方から「良かっ
た」との評価を頂きました。企画実施した
実行委員会の大半の方々がボランティア
活動に初めて参画されたのですが、この結
果に大変励まされました。
また、このパーティーに参加した方々を
対象にフォローアップを行いました。この
状況については次ページで紹介していま
すが、話を聞くだけでなく、実際に活動の
実際を体験して頂こうという企画でした。
特筆すべきは、本番からフォローアップま

での一連の活動を NHK ３チャンネル 教育テレビ
が取り上げて収録しました。この録画は９月３０日（土）
の午後７時からの特集番組「団塊の世代・・・・・」に
取り上げられ、その中で放映されました。
更に、フォローアップの状況が１０月９日（月）夜の
８時から８時３０分まで ３チャンネル ＮＨＫ教育
テレビで放映される予定です。是非ご覧下さい。

9 月３0 日現在の会員数

正会員（団体） ４７(＋３）

正会員（個人） ３４(＋２)

賛助会員（団体） ０

賛助会員（個人） ２４（△１）

協 力 会 員 ４１（＋１）

合 計 １４６（＋５）
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子どもの悩みをひたすら傾聴。電話で子どもの心に寄り添います。秘密は守る「八王子チャイルドライン」
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・・・竹林整備とそうめん昼食＆西瓜パーティー・・・
フォローアップの第１弾は、８月２８日、
八王子恩方地区での竹林整備体験でした。
現地里山には竹林や雑木林があり環境の

すばらしいところです。
しかし、自然はそのまま
では、せっかくの竹林も中
に入ることも、美味しい筍
を取ることも出来ません。
竹林の整備には竹の間引き
と下草刈を年間、継続して
行うことが必要です。「八王子住まいづくり市民塾」で

は昨年よりこの作業を開始しており、今ではこの刈り取
った下草は「腐葉土」に、間引きした竹は「竹紙」の材
料として利用するなど、自然を守る活動をしています。
将来は多摩地区の木材を使った「１００年住宅」を作り
たいと大きな夢を持って活動しています。当日は天候に
も恵まれ、たっぷり汗を流した後、近所の方々の差し入
れなどを材料としたそうめんを食べ、デザートとして西
瓜を食し、おまけに家庭菜園で取れた野菜
のお土産を頂いて終了しました。

・・・押してみて、乗ってみての車いす体験・・・
フォローアップの第２弾は、福祉関係団体での車いす
体験でした。
JR 西八王子駅から近いところにある「ＮＰＯ市民ユ
ニットりぼん」が運営するディサービス「ひだまりの家」
での車いす体験には「りぼん」で活躍している女性ボラ
ンティアの皆さんや車いすごと乗せてくれる自動車の
運転手さんのご協力で、車いすに乗ってみたり、押して
みたりの貴重な体験をしました。初めての車いす体験で
は「乗ってみて、スピード感が凄いのにびっくり」「ち

ょっとした勾配でも乗
っていると驚くほど急
勾配に感じる」など、初
めて知る車いすの実感
を体験しました。最後に
「りぼん」の皆さんから
福祉活動の実際をお聞
きするなど貴重な一日
でした。
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９月５日（火）、１７名の申込者全員（女性７名、男

性１０名）が出席して開講式、週末の９日には北野市

民センターを会場として基調講演会、１２日(火)には

第１回目の講座が開催されました。

参加者の年代は４５歳から７３歳でかなり広範囲。

すでにＮＰＯ法人申請中の方から自分探しまで、動機

もさまざまです。しかし共通点は世の中に役立ちたい

という思いです。９月末にはチーム別の自主研究もス

タートします。学習と共に仲間づくりも進んで地域の

担い手が誕生することでしょう。実行委員会としては

手探りしながらの運営ですが、参加者から学び、より

よい講座づくりに

努める所存です。

講座の見学を希望

される方はご連絡

下さい。
９月９日（土）北野市
民センターにて「市民の
知恵と経験を生かして元
気な八王子をつくろ
う！」をテーマに第１回
井戸端会議を開催しまし
た。

端会議に先立ち、サイバーシルクロード八王子会
谷勝人氏に「八王子再発見、八王子の魅力と課題
る」をテーマに基調講演をしていただきました。
知ることのない八王子の産業界のあたらしい動き
かれたかたも多かったようです。ものづくり八王
力を再発見した、講師の「先ずは八王子を良く知
すること」という言葉が印象的だった、という感
ただきました。
は８つのテーマに分かれての井戸端会議、１時間
短い時間でしたが、さまざまな意見が行き交い市
気溢れる良い会となりました。
から提出いただいた「八王子の魅力と課題」はホ

ージに掲載します。



ＮＰＯ法人らいふねっとＭＯＥ 「住み慣れた地域で暮らし続けたい」 そんな思いをサポートしています。

ネットワーク推進部の活動状況
8月のお父さんお帰りなさいパーティー、9月の
市民活動井戸端会議に引き続き、11月 18・19日
のいちょう祭りには恒例の「わくわく広場」で参加
します。
実行委員会も立ち上がり、現在１５団体が加わっ
て企画を練り始めました。長房市民センターまるご
とと併せてセンター前の河川敷も「わくわく広場」
です。
今年は「赤ちゃんからお年寄りまで、皆でたのし
むわくわく広場」をコンセプトに「こどもを育む、
こころを育てる、こどもに返る」をテーマとしまし
た。このコンセプト、テーマにご賛同いただける団
体の皆様の参加をお待ちしています。又いちょうま
つり祭典委員会全体のテーマは「昭和」とのことで
すので、わくわく広場でもそれぞれの催しに昭和の
味付けを考えているところです。会場には昭和の生
活を再現するコーナーも企画中です。さまざまな活
動分野の団体に参加いただき、市民手作りのいちょ
う祭りを盛り上げていきたいと思います。

政策研究部の活動状況
政策研究部では、本年度から八王子市市民活動推進部
協働推進課と協働で『地域ファンド』の研究開発に取り
組んでいます。まだ研究は緒についたばかりで、具体的
には今後の課題となりますが、『地域ファンド』を大きく
捉え、企業や市民の皆さんの善意―市民活動に対する支
援をどう制度化するかというものです。たとえば、企業
等からの人材の受け入れ、企業や個人等からの物品の寄
贈･金銭の寄附、税法上の優遇措置の可能性等について、
その仕組みづくりなどが挙げられます。
会員や企業･団体の皆さんの研究会やワーキング･グル
ープへの積極的な参加をお待ちしています。協議会(政策
研究部)へご照会ください。
当面の行動計画
(１) 市内企業等への地域貢献意向調査の準備
アンケート調査。統計的整理等の経験ある方･･･
ご協力下さい。

(２) 市民活動団体との地域ファンドについての意見交
換会の実施
地域ファンドへの要望をお持ちの団体･･･
ご意見を聞かせてください。

NPO ハウス開発部の活動状況
★横川住宅空き店舗利用について★

地域力を生かした「地域サービスセンター」構想を
進めています。先ずは地域の方 （々横川住宅にお住ま
いの方々）にアンケート調査を行うことからはじめて
います。東京都や八王子市とともに協働が進むことを
期待します。

★子安元母子寮利用について★
母子寮跡は１階の子安保育園に統合され、認可保育
園となる方向で進んでいます。２階の一部でも「子育
て支援」を目的とする市民活動団体が活動できる会場
となるよう働きかけています。また、八王子市内の市
立保育園の見直しが進んでいます。協議会としてどの
ような関わりが持てるかわかりませんが、「子ども」
をキーワードにネットワークを進めて行きたいと考
えます。

人材育成部の活動状況
人材のパワーアップを通した市民活動の活性化は協議
会の大事な使命です。協議会として毎年１回、市民活動団
体向けのＮＰＯマネジメント講座を行ってきましたが、人
材育成部はこの事業を引継ぎ、更に講座事業の充実に取り
組んでいます。新規事業として、地域活動、市民活動の担
い手を育成する地域デビュー講座を開始しました。11 回
の講座と1ヶ月間の実務研修を内容とした長期講座です。
協議会の団体会員を中心に実務研修の受入に協力頂くこ
とになっています。団塊世代の社会貢献活動を支援する同
様の取組みは、各地で始まっていますが、多摩地区では初
めての事業であり、次年度以降も実施するためノウハウ蓄
積が課題です。その他、協働に関する八王子市職員研修
(10 月実施)、コミュニティービジネスに関する講座（い
ちょう塾2月開催）等の取り組みを予定しています。部員
として久保田貞親さん、手島満雄さんが活躍されていま
す。
引き続き部員を募集中。
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武蔵・相模・甲斐の広域的地域で風土・文化体験活動を通じ、地域おこしに取り組む。地域社会活性化研究会

名 称 第4回「ふるさとの食を拓く会」フォーラム
日 時 10月 28日（土） 13:00～17:00
内 容 「風土に根ざした食生活」をテーマに、生
産者、消費者、食育教育の各立場の代表者に
よるパネルディスカッションを展開する。

会 場 八王子労政会館 2F大ホール
参加費 １,０００円 当日受付にて支払
定 員 120名
申込方法 ハガキ、FAX、Eメールにて、
下記問合せ先へ。

主 催 NPOふるさとの食を拓く会
問合せ先 〒193-0823 八王子市横川町 591-9

事務局：山崎
電話・FAX ０４２－６２５－４６２６
Eメール s-ymzk@mvb.biglobe.ne.jp

問合せ先 電話 042-625-2120 FAX 042-625-2430
名 称 「脳をきたえて、健康長寿」
日 時 １０月２８日（土）１３：３０～１６：３０
対 象 中高年･高齢者の方
内 容 笑いと楽しさ、そして新しいことへの挑戦
は、免疫力の向上と脳の活性化を強化する健
康長寿への途です。
① 「１００歳を目指して、輝いて生きる生
活習慣」
② 「笑って、楽しく、元気よく」
③ いま話題の「スポーツ吹矢」

会 場 八王子市クリエイト･ホール１０Ｆ第２学習室
参加費 無 料
定 員 ５０名先着順(吹矢は全員実習できない場
合がありますので、予めご了承ください)

主 催 多摩健康生きがいづくりアドバイザー協
議会(多摩健生)

後 援 八王子市、八王子市社会福祉協議会
申込･問合せ先

電話･ＦＡＸ ０４２－６３６－６２６６ 大山

名 称 箱庭療法体験
日 時 毎月第１金曜日・10：00～12：00
内 容 心理療法の一つ、箱庭療法は、1メートル
四方の砂箱に、さまざまなミニチュアの建
物、人形、乗り物などを自由に置いて、言葉
で表すことのできない気持ちを表現するこ
とで、心理的な安定をはかるために使われて
います。こちらでは、分析したり、診断した
りすることはありません。ストレスの多い今
日、箱庭を置いて、童心にかえって見るのは
いかがでしょう。ご自分の内的世界をそっと
味わっていただくことで、新しいご自分を発
見できるかもしれません。

会 場 まてりあ
参加費 1回１,０００円
定 員 5名
申込方法 電話 ０４２－６６２－８７０８
主 催 カウンセリングスペース・まてりあ
問合せ先 電話 ０４２－６６２－８７０８
名称 「いきいきフレンドリーライフ チャリティコンペ」
日時 １１月６日（月）
対象 誰でも参加できます。
内容 参加費の一部を八王子市内の障害者施設、社会福
祉協議会、スペシャルオリンピックス etc に寄付
します。ゴルフを通してあなたの善意を届けませ
んか？

開催場所 八王子カントリークラブ
参加費 ７,０００円（パーティ代を含む）
プレー費 １７,８５０円（詳しくは下記へ）
主 催 八王子東京パイロットクラブ
申込･問合せ先 電話：042－654－4944（増田）
名 称 「第1回ガスパール・カサド国際チェロ・
コンクール in 八王子」

日 時 11月 23 日～12 月 3日
内 容「ガスパール･カサド国際チェロ･コンクール」
■公演日時
〔第一予選〕 11月 23 日(木)～25 日(土)
開場 10：30 開演 11：00～終演 21：00
〔第二予選〕11月 26 日(日)～28 日(火)
開場 10：30 開演 11：00～終演 20：00
〔本選〕12月 2日(土)
開場 14：15 開演 15：00～終演 17：30
〔表彰式･披露演奏会〕12月 3日(日)
開場 13：15 開演 14：00～終演 17：00(
会 場 八王子市芸術文化会館いちょうホール
参加費〔第一予選･第二予選〕 自由席 無料
〔本選〕 全席指定 3,000 円(税込)
〔表彰式･披露演奏会〕全席指定 2,000 円(税込)
※子供料金･シルバー料金の設定無し
※未就学児入場不可

申込方法
○窓口販売 いちょうホール、八王子市民会館、

南大沢文化会館、学園都市センター
○電話予約 いちょうホール（042-621-3005）
○インターネット販売
イープラス http://eee.eplus.co.jp
公式ホームページ http://www.cassado-cello.jp
主 催 ガスパール･カサド国際チェロ･コンクール実行委員会
FAX：042－654－5048


